JOUR

TF formation

elle sre pour développer votre passion

DATE

QUOI

Samedi

Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

Samedi - Dimanche

Samedi - Dimanche

Vendredi - Dimanche

*
Couleur Frestyle sur demande

19 -Février -22
20- Février -22
25,26 & 27 Février 22
4,5 &6 Mars 22

8,9 & 10 Avril 22

29,30 Avril &1 Mai 22

6, 7 & 8 Mai 22

13, 14 & 15 Mai 22

3,4 &5 juin 22

11 & 12 juin 22

2 &3 Juillet 22

8,9 & 10 Juillet 22

Formation pratique et théorique:

Cloture des Inscriptions

Tests de sélection
+ Positionnement

CQP Module 1

CQP Module 2

CQP Module 3

Couleur Wellness
Pilates Matwork 1

CQP Module 4

Couleur WellNess
Power Flow Yoga

CQP Module 5

Couleur WellNess
Pilates FES

Révisions + Tirage au sort

Examens

Supersonic Fitness Club
16 avenue de Terrefort
33520 Bruges
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